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附件 2

《药物临床试验质量管理规范（2026 年修订）》
问答文件

一、修订《药物临床试验质量管理规范》的背景？

药物临床试验是药物研发的关键环节。党中央、国务院高度

重视生物医药产业发展，在国家政策支持和行业共同努力推动

下，“十四五”期间，我国临床研发体系加速发展，深度嵌入全

球研发产业链，创新药临床试验数量显著增加，在全球临床研发

中的占比稳步提升。

近年来，随着全球生物医药产业全球化步伐加快，业界和监

管机构持续更新临床研发技术和理念，着力提升药物临床试验质

量和效率。国际人用药品注册技术协调会（ICH）开展药物临床

试验质量管理规范技术协调，于 2025 年 1 月发布《E6（R3）：

药物临床试验质量管理规范技术指导原则》（即 ICH GCP），旨

在更好指导灵活的试验设计，强调质量源于设计、符合目的和风

险相称的核心理念。我局前期深入参与该指导原则协调，于 2026

年 3月 31日后全面实施。

我国《药物临床试验质量管理规范》（GCP）是指导药物研

发科学合规、监管执法符合国际标准的重要规范性文件。现行的

2020版 GCP实施以来对我国药物临床试验规范化发展发挥了重
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要作用，有效指导了我国临床试验实施和监管实践。为进一步优

化我国药物临床试验质量管理，有必要梳理总结我国临床试验前

期实施经验，进一步吸纳全球临床试验技术发展和理念更新，对

2020版 GCP进行修订。

二、GCP 如何与法律法规、其他规范性文件和技术指导原

则衔接？

《药物临床试验质量管理规范》是规范性文件，指导监管部

门、申办者、药物临床试验机构及其他接受委托的机构开展药物

临床试验工作，是监管执法依据。

在法律法规层面，与《药品管理法》《疫苗管理法》《药品管

理法实施条例》《药品注册管理办法》等上位法有关要求对接。

在规范性文件层面，与《药物临床试验机构管理规定》《药

物临床试验机构监督检查办法（试行）》、国家卫生健康委等四部

门发布的《涉及人的生命科学和医学研究伦理审查办法》（国卫

科教发〔2023〕4号）等规范性文件衔接，已有专门规范性文件

规定的内容不再重复，GCP中可留接口。

在指导原则层面，重点做好与 ICH E6（R3）衔接，提炼完

善监管规则，保持基本原则和要求一致；E6（R3）中遵循当地

监管要求的，进一步明确监管要求；E6（R3）中属于操作细则、

建议性做法和理念性描述的，不纳入我国 GCP，而是采取全文

实施 E6（R3）方式，为临床试验实施灵活性预留空间；核查、

检查要点和我国其他相关技术指导原则与 GCP和 E6（R3）做好

衔接，加强实施指导。



—— 3 ——

三、GCP修订稿各章节的调整情况及考虑是什么？

GCP 修订稿分为总则、伦理审查委员会、主要研究者和药

物临床试验机构、申办者、数据治理、附则六个章节，五十四个条

款。与 2020版 GCP相比，增加了数据治理章节。鉴于 E6（R3）

对试验方案、研究者手册、必备文件管理、术语及其定义已有详

细阐述，为减少不必要重复，进一步加强与 ICH E6（R3）衔接，

GCP 修订中删除了原有的试验方案、研究者手册与必备文件管

理三个章节，简化术语部分，仅保留试验参与者和适应我国临床

试验实践的术语，相关内容具体执行参照 E6（R3）中文版。2020

版 GCP中关于中药民族药研究者手册撰写的有关要求，后续纳

入技术指导原则发布。

四、GCP修订稿在理念方面有哪些调整？

我国 GCP修订充分吸收了 ICH E6（R3）质量源于设计、符

合目的和风险相称的核心理念，纳入总则部分，并对上述核心理

念在药物临床试验各环节的应用提出原则性要求。同时，为支持

新技术、新方法在临床试验中的应用，总则部分为新技术、新方

法应用划定边界，提出新技术、新方法在临床试验应用应符合当

前伦理、科学和相关法律法规要求的原则。

五、GCP修订稿对进一步强化主体责任、保护试验参与者、

优化管理要求等方面有何举措？

在主体责任方面，考虑到我国药物临床试验均由团队实施的

实际情况，结合 E6（R3）的主要研究者定义，修订稿明确主要

研究者是临床试验现场的最终责任人，并明确了主要研究者原则

上不得授权的事项。同时，明确申办者是临床试验相关活动的最
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终责任人，主要研究者和申办者对其授权委托活动承担最终责

任。

在保护试验参与者方面，总则部分进一步明确伦理审查和知

情同意对保障试验参与者权益和安全的重要作用；加强伦理审查

委员会对涉及特殊群体、知情同意和严重持续不依从问题的审查；

申办者章节明确申办者应根据试验期间安全性信息评估结果，对

试验方案、研究者手册和知情同意材料进行必要的更新，知情同

意书应当充分、完整、易懂，符合伦理审查等有关要求；明确主要

研究者向伦理审查委员会报告严重不良事件有关要求。

在优化管理方面，回应临床试验各参与方的具体诉求，进一

步优化流程，明确职责。比如：在伦理审查委员会章节要求伦理

审查委员会开展伦理审查工作应当符合卫生健康主管部门有关

规定，完善伦理审查委员会应当重点审查的内容及审查方式要

求；优化安全性信息的报告流程，明确相关责任方；申办者章节

完善保持试验各阶段盲态要求，增加申办者对临床试验实施风险

管理的要求；明确电子签名的要求及地位等。

六、GCP修订稿如何强化质量管理要求？

药物临床试验的设计和实施质量直接关系试验参与者的权

益和安全，以及临床试验结果的可靠性。本次修订明确质量管理

应当贯穿药物临床试验全过程，并增加药物临床试验质量管理和

药物临床试验质量管理体系术语，以统一各方认识，明确药物临

床试验质量管理的目标、路径和方法，指导申办者和药物临床试

验机构科学高效开展质量管理工作。


